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Breng een actueel medicatieschema mee naar het ziekenhuis of naar
de pre-triage post

Om jou goed te kunnen behandelen en verzorgen, moeten onze zorgverleners weten welke
medicatie jij thuis neemt. Breng daarom altijd een actueel medicatieschema mee. Tijdens de COVID-
19-epidemie is dat extra belangrijk.

Wat is een medicatieschema?
Een medicatieschema is een duidelijk en volledig overzicht van alle medicatie die je neemt:
- Medicatie die u regelmatig neemt
- Medicatie die u maar één keer per week of per maand neemt
- Puffers
- Oogdruppels
- Medicatie die u zonder voorschrift bij de apotheker koopt.
- Enz.

Vermeld in het schema ook welke geneesmiddelen je niet verdraagt of waar je allergisch aan bent.

Een medicatieschema invullen
Je kan hier een blanco medicatieschema downloaden of je kan er één vragen aan je apotheker.
Voor het invullen van het medicatieschema kan je hulp vragen aan je huisapotheker of je huisarts.

Bewaar het ingevulde schema in je portefeuille, handtas of gsm. Zo heb je het bij de hand als je
onverwachts naar het ziekenhuis moet vertrekken.

Extra belangrijk bij COVID-19

Als je met een vermoeden van COVID-19 naar de Spoedgevallendienst komt, is het extra belangrijk
om aan het medicatieschema te denken. Vaak worden patiénten doorverwezen via een
triagecentrum en niet door de vaste huisarts die een goed beeld heeft van de thuismedicatie. In deze
uitzonderlijke situatie mag er ook geen familielid bij de patiént blijven die ons informatie kan geven.
Een correct ingevuld medicatieschema is dus van levensbelang.
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